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»Wszystkie dzieci i mtodziez majg prawo do zycia w $rodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, wolnym od zagrozen /.../, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnic"

WPROWADZENIE

Rodzice s3a pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwo6j, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagniecie petni dojrzatosci:
fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;j.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajacych
zdrowe zycie. Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:
* pierwszorzedowg - skierowang do wszystkich uczniéw i ich rodzicéw;
e drugorzedowa - obejmujaca ucznidéw juz zdiagnozowanych;
Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowo$¢ miodego cztowieka. Nie wolno ich
rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedzg, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie.

Model absolwenta szkoty

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada
umiejetno$¢ efektywnego komunikowania, wspoétpracy oraz kontrolowania wilasnych emocji. Jest
Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢
fizyczna. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wtasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie
wychowawczo - profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktéry
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zesp6t
cech uniwersalnych, warunkujgcych wtasciwe funkcjonowanie we wspétczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

¢ dobrym obywatelem, §swiadomym swych praw i obowigzkéw, posiadajacym godnos$¢, poczucie witasnej
wartosci, szanujagcym prawa innych;

« czlowiekiem aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi
rézne wiadomosci;

« czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajagcym dobro od zla, kierujacym sie
zasadami moralnymi;

« czlowiekiem dbajacym o wiasny rozwéj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujacym dorobek ludzkosci
w dziedzinie kultury i sztuki;

¢ cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich zalezno$ci od stanu
$rodowiska naturalnego.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami ma
doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowo$ci ucznia i umozliwié mu osiggniecie
szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, a w szczeg6lnos$ci wychowawcy
ksztattuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwarto$ci na drugiego czlowieka,
wskazujg jak radzi¢ sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy
sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja
sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu, dajg
osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez nauczycieli i wychowawcéw klas podczas godzin
z wychowawca we wspoélpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, pielegniarka
szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i $Srodowiskiem lokalnym.
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Przy opracowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego szkolty uwzgledniono:

« dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane propozycje dotyczace gtéwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i $rodowisku;

e przeprowadzong diagnoze potrzeb wsréd rodzicéw, uczniéw, nauczycieli i pracownikéw szkoty nt.
sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i Srodowisku, funkcjonowania placéwki;

 przewidywane zmiany w szkole, Srodowisku i kraju, mogace mie¢ wpltyw na proces wychowania;

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty realizowany bedzie w 4 wymiarach:
- fizycznym (m.in. podstawowe potrzeby zwiazane z jedzeniem, wypoczynkiem, ruchem, przestrzenia),
- psychicznym (gtéwnie w sferze potrzeb emocjonalnych),
- spotecznym (potrzeby zwigzane z relacjami interpersonalnymi, potrzeba wiezi, przynalezno$ci itp.),
- duchowym (dotyczace samo$wiadomosci istnienia, poczucia sensu zycia, wszelkich potrzeb natury
estetycznej).

PROGRAM ZGODNY Z PRZEPISAMI PRAWA.

Uczestnicy Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoly:
Wspdtodpowiedzialni za wszechstronny rozwoéj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:

e majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sa
one w sprzecznosci z prawami dziecka;

e znaja i akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkote;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;

e wspieraja wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza,
doswiadczeniem i pomoca;

e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

e dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja nad bezpiecznym
korzystaniem z Internetu).

Wychowawcy Klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwoju uczniéw i usamodzielniania sie;

prowadza dokumentacji nauczania;

opracowujg i realizujg Program Wychowawczy Klas;

koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych
natogéw;
e wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

integruja i kieruja zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniajg zachowania uczniéw;

wdrazaja do samooceny postepdéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku nauki/ obowigzku
szkolnego;
e promujg osiggniecia klasy i pojedynczych uczniow;
e inspiruja prace zespolowa w Kklasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz Kklasy, szkoly
i Srodowiska oraz wspélnie oceniajg stopien ich realizacji;

wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w Klasie;

wspotpraca z rodzicami; wigczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspétpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, pielegniarka;

wspétdziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno -
pedagogiczna, sadami rodzinnymi;
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Nauczyciele:

oddziatujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;
odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyj$¢

i wyjazddw szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane potrzeby

uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych
zdolnoSciach;

wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich

zdolnoSci i zainteresowania;

inspirujg uczniéw do twérczych poszukiwarn, aktywnosci i samodzielno$ci;

ksztatca i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;
wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swojg wiedzg, kompetencja

i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;
realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja regulaminu szkoty;

wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne;

znaja i przestrzegaja normy zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolnej;

akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar

zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspoéttworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

kierujg swym rozwojem i staja sie coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb zycia dbaja o swoje sSrodowisko;

dbaja o dobre imie i wizerunek szkoty;

okazuja szacunek réwies$nikom, rodzicom, nauczycielom, pracownikom szkoty i wszystkim osobom

dorostym;

maja szacunek dla mienia szkolnego;
maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo -

Profilaktyczny);

Srodowisko lokalne:
Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

Powiatowe Centrum Edukacji i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej w Wotowie

Sad Rejonowy w Wotowie 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Wotowie

Komenda Powiatowa Policji w Wotowie

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim Wotéw

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wotowie i Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Winsku
Miejska Biblioteka Publiczna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Urzad Miejski - wydziat edukacji

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna

Inne instytucje wspétpracujace ze szkola przy realizacji programu - w tym: poradnie specjalistyczne,

stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia.

Realizowane programy, podejmowane akcje, przedsiewziecia o charakterze wychowawczo -
profilaktycznym.
1. Programy:

e Nie pal przy mnie, prosze
o (zyste powietrze wokdt nas
e Bieg po zdrowie
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Lekki tornister

Trzymaj forme
Bezpieczny powiat
Cukierki

Prewencja ale inaczej
TrzezZwy umyst

Postaw na rodzine
Dopalacze wrdcity

Owoce i warzywa w szkole
Szklanka mleka

Karta rowerowa

Mate kobietki

o Klub Bezpiecznego Puchatka

e ,Sprzatanie Swiata”
e  Dzien Ziemi”
e  Zbidrka surowcéw wtornych
e Tydzien bezpieczenstwa (pierwsza pomoc przedmedyczna)
e Dzien bezpiecznego Internetu
e  Znicze na Kresy
e Paczka na Kresy
e Mogite Pradziada ocal od zapomnienia
3. Konkurs wiedzy o uzaleznieniach dla klas V-VIIIL
4. Realizowanie kalendarza imprez i uroczystosci szkolnych zgodnie z harmonogramem.

Gléwne cele wychowania i profilaktyki:

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej
i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa
i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspoétpracy, komunikowania sie
z rowie$nikami i dorostymi. Wdrazanie do Zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowie$niczej.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, szanowanie
dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie. Zapobieganie
zachowaniom agresywnym.

4. Ksztattowanie wiasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnos$ci dokonywania wyboru
zachowan chronigcych zdrowie wilasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia.
Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.

Klasy I - 111 i oddzialy przedszkolne
Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej, lokalnej
i regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowigzkdéw. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa
i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

Obszar: Zdrowie - edukacja zdrowotna

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wtasne i innych, ksztaltowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi Zycia;

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej;

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym
i psychicznym;

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie;

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku;

e ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo -
skutkowego;

e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

e Kksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie
w sytuacjach zwyciestwa i porazki.
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Obszar: Relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych

e ksztattowanie podstawowych umiejetno$ci komunikacyjnych;

e rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwacji i wtasnych
do$wiadczen;

e ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

e Kksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwie$nikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspoétpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury
osobistej;

e przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;

e zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajagcymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

e rozwijanie empatii, umiejetno$ci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym
i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporéw.

Obszar: Kultura - warto$ci, normy, wzory zachowan

e Kksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w réznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;

e ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zla;

e ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym s$rodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznosc;

e Kksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztuka dla dzieci;

o ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

e inspirowanie do podejmowania aktywnoSci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;

e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodéw;

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych
zainteresowan;

e wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzina, szkotg i spotecznoscia lokalng;

o ksztattowanie umiejetno$ci wyrazania wtasnych emocji w réznych formach ekspresji;

e ksztattowanie poczucia wlasnej wartos$ci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej,
rozwijanie kreatywno$ci i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje
i dziatania;

o ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci os6b niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

Obszar: Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych,

e Kksztattowanie wlasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

e Kksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania informacji z réznych
zrodet, korzystania z technologii informacyjno - komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowos$ci kontaktéw, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera, internetu i multimediow;

e przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania sie po drogach;

e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze S$rodkéw komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

o ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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Klasy IV - VIII

OBSZAR: Zdrowie - edukacja zdrowotna
Klasa 4
¢ Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
¢ Inspirowanie mtodziezy do mys$lenia o wtasnej motywacji do dziatania.
e Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzagdkowania wiedzy o sobie.
e Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja sie trud-
nosci i kiedy wybor jest wazny i trudny.
e Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.

Klasa 5
e Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacjg oraz analizg czynnikéw, ktére ich demotywuja.
e Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
e Prezentowanie sposobéw pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedo-
skonatosci.

Klasa 6
e Ksztaltowanie umiejetnos$ci rozpoznawania wtasnych cech osobowosci.
e Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. Swiadomosci mocnych i stabych stron.
e Rozwijanie wta$ciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych warto$ci. Doskonalenie
i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

Klasa 7

e Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktdrej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci
za swoje dzialania, decyzje.

Ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych cel6w.

Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia wtasnej warto$ci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

Ksztaltowanie $wiadomos$ci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.

Klasa 8

e Ksztaltowanie postawy uczniéw nastawionej na rozwigzania - charakteryzujacej sie samoswia-
domoscia, wyobraznia, kreatywno$cia.

Ksztaltowanie umiejetnos$ci wyznaczania sobie celéw krétko- i dtugoterminowych.

Rozwijanie umiejetno$ci ustalania priorytetéw, uwzgledniajgc kryteria waznosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych mozliwosci.

Ksztattowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego
sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Obszar: Relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych
Klasa 4
e Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe wspétdziatania.
Ksztattowanie umiejetnos$ci asertywnego wyrazania wtasnych potrzeb.
Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.
Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb.
Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych gltebszych relacji.
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spoteczno$ci szkolnej.

Klasa 5

e Rozwijanie umiejetno$ci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej wspotpracy.

o Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

e Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (oddziat klasowy, samorzad uczniowski, klub, druzyna,
wspdlnota).

e Ksztaltowanie otwartosci na do$wiadczenia innych ludzi, ich sposobéw rozwigzywania problemoéw,
na nowa wiedze.

e Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli oséb znaczacych i autorytetow.



SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Starym Wotowie

Klasa 6
e Ksztaltowanie umiejetno$ci wspoétpracy w dazeniu do osiagniecia celu.
e Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wolontariat).
e Rozwijanie umiejetno$ci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i pogladéw.
e Rozwijanie Swiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka.
e Rozwijanie samorzgdnoSci.

Klasa 7
e Ksztattowanie umiejetnos$ci wchodzenia w interakcje z ludzmi w spos6b zapewniajacy zadowolenie
obydwu stron.
e Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.
e Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych (wolontariat).

Klasa 8
e Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére stwarzajg korzysci dla obydwu stron.
e Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéow dziatania zespotowego poprzez
docenienie réznic zdan i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, kompetencji.
¢ Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Obszar: Kultura - wartosci, normy i wzory zachowan
Klasa 4
e Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka.
Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.
Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia.
Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Klasa 5
e Budowanie samo$wiadomo$ci dotyczacej praw, wartosSci, wplywéw oraz postaw.
e Rozwijanie umiejetno$ci wyrazania wlasnych emociji.
e Rozwijanie umiejetno$ci wtasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.
e Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

Klasa 6
e Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielno$ci
e Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywoéw réwiesnikéw
i mediow na zachowanie.
e Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikéw ktére na nie
wptywaja.
e Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Klasa 7
e Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy i umiejetnos$ci.
e Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialno$¢, prawdoméwnosé, rzetelnos¢
i wytrwato$¢.
e Umacnianie wiezi ze spotecznos$cia lokalna. popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego.

Klasa 8
e Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej
w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.
e Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomo$ci na temat zasad humanitaryzmu.
e Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej
spotecznosci.
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Obszar: Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
Klasa 4

e Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobéw rozwigzywania problemoéow.
Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych.
Zwiekszanie wiedzy na temat Srodkéw uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych.
Rozwijanie umiejetnosci troski o wtasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.

Klasa 5

e Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu - podstawy negocjacji
i mediacji.

e Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wiasnego postepowania.

e Dokonywanie analizy wplywu nastawienia do siebie i innych na motywacje do podejmowania
réznorodnych zachowan.

e Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do angazowania sie w prawidtowe
i zdrowe zachowania.

¢ Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptoméw uzaleznienia od komputera i internetu.

Klasa 6

e Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

e Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu zredukowanie leku.

e Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi.

e Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informacji, ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu leku w sytuacjach kryzysowych.

e Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci.

Klasa 7

e Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i postepowanie.

e Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w sprawach nieletnich.

e Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

e Rozwijanie umiejetno$ci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknietym nimi
osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkéw.

e Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem? Jakie sa moje cele i zadania zyciowe?

Klasa 8

e Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania
i rozprowadzania Srodkéw psychoaktywnych.

e Rozwijanie umiejetno$ci wykorzystywania elementéw negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow.

e Rozwijanie umiejetno$ci podejmowania dziatan zgodnych ze zweryfikowanymi Zrédtami wiedzy.

e Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych -
okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu.

e Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu, podstawy negocjacji i mediacji.

Podmioty wspolpracujace ze szkola w realizacji zadan wychowawczo - profilaktycznych

Wspélpraca z rodzicami:

1. Systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami.

2. Zebrania ogélne rodzicéw, Rady Rodzicédw, spotkania z dyrektorem szkoty (co najmniej dwa razy
w roku).

3. Wizyty domowe pedagoga i wychowawcdéw (wg potrzeb).

4. Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wg potrzeb.

5. Pedagogizacja rodzicéw.

6. Zapoznanie rodzicéw z:
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e zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno - wychowawczymi w danej klasie i szkole;
e przepisami dotyczgcymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniow;
e organizacja opieki psychologiczno-pedagogicznej, harmonogramem zaje¢ pozalekcyjnych
organizowanych przez szkote;
e statutem szkoly i innymi dokumentami szkolnymi;
7. Udziat rodzicow w podejmowaniu réznych decyzji istotnych dla pracy szkoty: Rada Rodzicéw, rady
klasowe rodzicéw, indywidualne inicjatywy rodzicow;
8. Wspobtdziatanie z rodzicami podczas organizowania wypoczynku uczniéw - wycieczki, biwaki i inne
imprezy.
9. Zapraszanie rodzicow do wspotdziatania w realizacji niektorych zagadnien programowych.
10. Angazowanie rodzicéw do wykonywania prac na rzecz szkoty.
11. Uhonorowanie rodzicéw najbardziej zaangazowanych w prace na rzecz szkoly - wreczenie
podziekowania podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

Wspélpraca szkoly ze sSrodowiskiem:
1. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna:
e Kkorzystanie z zalecen poradni podczas pracy z uczniem majgcym trudnosci w nauce lub zaburzenia
w zachowaniu;
e kierowanie uczniéw z problemami dydaktyczno-wychowawczymi na badania, konsultacje;
e zapraszanie pracownikéw na spotkania z nauczycielami, rodzicami prowadzenie warsztatow,
szkolen;
2. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j:
e finansowanie obiadéw oraz zakupu podrecznikéw i przyboréw szkolnych dzieciom z rodzin
najubozszych;
e wspbétudzial uczniéw w akcjach dobroczynnych, organizowanych przez MOPS, np. ,Podziel sie
positkiem”;
e Udzial pedagoga szkolnego w spotkaniach dotyczacych: zaktadania Niebieskiej Karty, Zebraniach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie;
3. Urzad Gminy:
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
e wspodlpraca w zakresie realizowanych w szkole dziatan profilaktycznych: programy profilaktyczne,
konkursy wiedzy, spektakle profilaktyczne, pomoce dydaktyczne do realizacji ww. dziatan (filmy DVD,
poradniki, itd.).
4. KoSciot:
e udziat sztandaru szkolnego w uroczystosciach koscielnych o wymowie patriotycznej (np. 3 Maja,
11 listopada),
e udziat przedstawicieli koSciota w uroczystos$ciach szkolnych,
e udziat w rekolekcjach.
5. Wotowski Osrodek Kultury:
e udziat uczniéw uzdolnionych wokalnie w zajeciach organizowanych przez WOK;
e udzial uczniéw uzdolnionych muzycznie w zajeciach gry na instrumentach organizowanych przez
WOK;
e wspoélpraca w zakresie organizowania konkurséw, imprez gminnych, promowanie szkoty na tamach
prasy lokalnej.
6. Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna:
e wspblpraca w zakresie organizowania konkurséw, imprez gminnych;
e udziat w organizowanych imprezach okoliczno$ciowych, zajeciach edukacyjnych, spotkaniach
z ciekawymi ludZmi (aktorzy, pisarze, osoby znane w gminie, powiecie, Polsce);
e spektakle teatrow objazdowych, wystepy artystow.
7.Sad Rejonowy w Wotowie:
e wspollpraca w zakresie przydzielania kuratoréw sadowych uczniom wchodzacym w konflikt
Z prawem,
e spotkania i rozmowy z kuratorami nt. podopiecznych (sytuacja rodzinna, wyniki w nauce,
zachowaniu);
e spotkania kuratora z uczniami - m.in. pogadanki.
8. Szkoty:
e organizowanie miedzyszkolnych imprez sportowych;
e wspolpraca podczas organizowania konkurséw przedmiotowych;
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e udziat nauczycieli w pracach komisji egzaminacyjnych,;
e wycieczKi do szkét - spotkania z dyrektorem, nauczycielami i uczniami.
9. Komenda Powiatowa Policji w Wotowie:
udziat w konkursach, turniejach;
egzamin na Karte rowerowg;
pogadanki, spotkania z uczniami i rodzicami;
spotkania uczniéw z policjantem - pogadanki nt. ,Bezpieczna droga do szkoty”, ,Przestepczo$c
i odpowiedzialno$¢ nieletnich”, ,Bezpieczenstwo w czasie ferii zimowych i wakacji letnich”,
e wspollpraca w zakresie rozwigzywania powaznych probleméw wychowawczych z uczniami
(indywidualne rozmowy, wizyty w domach rodzinnych wychowankéw).
o realizacja programéw edukacyjnych: Bezpieczny Powiat, Bezpieczny Pierwszak.
10. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Wotowie:
e udziat w konkursach, turniejach;
¢ realizacja programéw edukacyjnych, prozdrowotnych;
¢ realizacja zalecen.
11.Inne:
e udziat uczniéw w zajeciach tanecznych (np. w Studio Balans w Wotowie);
e udziat uczniéw w zajeciach sportowych (np. Herosi Stary Wotéw)

Ewaluacja programu:
Efekty dziatan wychowawczo - profilaktycznych bedg monitorowane na biezgco.

Sposoby zbierania informacji:

 obserwacja uczniéw w réznych sytuacjach szkolnych;
e rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami;

¢ analiza dokumentéw;

e ankiety;

* wywiad.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowata Rada Rodzicow
oraz zespo6t nauczycieli w sktadzie:
przewodniczaca zespotu: Teresa Patryszak
cztonkowie zespotu: Anna Kopcza
Magdalena Drzazga

Uchwalono na zebraniu Rady Rodzicéw w dniu:

Zatwierdzono na zebraniu Rady Pedagogicznej w dniu:



